
GALARDONADOS  II PREMIO PARA RACIONALIZAR LOS HORARIOS ESPAÑOLES 

 

 

Reunidos en el Hotel Intercontinental de Madrid el Jurado del II PREMIO PARA 

RACIONALIZAR LOS HORARIOS ESPAÑOLES, integrado por D. Javier Benavente, 

Presidente del Grupo Alares; Dña. Nuria Chinchilla, Directora del Centro Internacional 

Trabajo y Familia del IESE; D. Ángel Expósito, Director General de Europa Press; D. 

Francisco Martín Frías, Presidente Ejecutivo de MRW; y D. Antonio Trueba, Presidente 

Fundación + Familia: y con la asistencia del Presidente de la Fundación Independiente, 

D. Ignacio Buqueras y Bach, Presidente de la Comisión Nacional para Racionalizar los 

Horarios Españoles y de ARHOE, acuerdan conceder, por unanimidad, una vez 

analizados todos lo trabajos recibidos el: 

 

• Premio al ciudadano o entidad que más haya contribuido a la adopción 

de unos horarios más racionales a: 

 

CREMADES & CALVO-SOTELO Abogados 

 

• Premio a la empresa que más se haya destacado por la implantación de 

acciones que propicien unos horarios más racionales a: 

 

TECNOL 
(empresa dedicada a la producción de  pinturas, impermeabilizantes, fluidos químicos, 

 tratamiento de superficies y resinas y morteros) 

 

• Premio al medio de comunicación social que, a través de artículos, 

entrevistas o reportajes, más se haya destacado en la sensibilización de la 

sociedad a favor de un cambio de nuestros horarios a: 

 

Revista YO DONA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Imagen de los galardonados 


